
Programm  

für das Walderlebniszentrum Gramschatzer Wald 

Oktober bis Dezember 2024 
 

 

 

 

 

HINWEIS 

Das Walderlebniszentrum Gramschatzer Wald ist wieder sonntags geöffnet. 

ACHTUNG: Neue Öffnungszeiten am Sonntag: 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr! 

 

Ladesäule: 

Am Walderlebniszentrum ist eine Ladesäule für Elektroautos vorhanden, die zwei 

Ladepunkte à 11 kWh enthält! 

 

 

Allgemeine Hinweise: 

Führungen: 

Werden in der Regel durch Mitarbeiter des Walderlebniszentrums Gramschatzer Wald 

durchgeführt. Externe Anbieter, die Führungen leiten, werden benannt. 

 

Für die Führungen fallen in der Regel keine Teilnahmegebühren an.  

Sollten bei einigen Veranstaltungen Teilnahmegebühren, oder zusätzliche 

Materialkosten anfallen, so ist dies ist bei den jeweiligen Ankündigungen vermerkt.  

 

 

Anmeldung: 

Bis 2 Tage vor der Veranstaltung ist für uns wichtig, damit wir unseren Personaleinsatz 

planen können.  

Hierfür unter 0931 801057-7000  

oder E-Mail: wez-gramschatz@aelf-kw.bayern.de anmelden. 

 

Hinweis: 

Ab 15 Personen können Führungen auch außerhalb dieses Programmes nach 

Absprache gebucht werden. 

 

Informationen zum Programm im Internet unter: 

www.walderlebniszentrum-gramschatzer-wald.de 

 

Treffpunkt: 

Ist in der Regel auf der Terrasse im Eingangsbereich des Walderlebniszentrums 

Gramschatzer Wald; ist dies ausnahmsweise nicht der Fall, so wird darauf 

hingewiesen. 

mailto:wez-gramschatz@aelf-kw.bayern.de
http://www.walderlebniszentrum-gramschatzer-wald.de/


Erreichbarkeit:  

Von Würzburg aus ist das Walderlebniszentrum sehr gut mit den öffentlichen 

Verkehrsmitteln (Buslinie 450 und 452) zu erreichen. 

Natürlich sind wir auch mit dem Fahrrad und dem Pkw gut erreichbar.  

Weitere Infos unter: www.vvm-Info.de 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.vvm-info.de/


Führungen am WÜRZBURGER WALDERLEBNISPFAD AM GUTTENBERGER FORST 

zwischen Kist und Reichenberg 

Bitte beachten Sie, dass Führungen am Walderlebnispfad Guttenberger Forst und 

Naturwaldreservat Waldkugel zwischen Heidingsfeld und Reichenberg 

im Programmheft farblich GELB unterlegt sind. 
 

Treffpunkt ist in der Regel am Eingang zum Würzburger Walderlebnispfad.  

Ist dies ausnahmsweise nicht der Fall, so wird im Text darauf hingewiesen. 

Den Eingang erreichen Sie zu Fuß, wenn Sie vom Parkplatz am Waldrand entlang zum 

Bachgrund gehen. 

 

 

 

 

Anfahrt mit dem PKW: 

 

 
 
 

Öffentliche Verkehrsmittel Bus Linie 311 oder 312 
Weitere Infos unter: www.vvm-Info.de   

http://www.vvm-info.de/


 

Gender-Hinweis:  

Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird bei Personenbezeichnungen und 

personenbezogenen Hauptwörtern in diesem Programm die männliche Form 

verwendet. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung 

grundsätzlich für alle Geschlechter. Die verkürzte Sprachform hat nur redaktionelle 

Gründe und beinhaltet keine Wertung.    
 

 

 

 

Dienstag, 15.10.2024: Waldspaziergang für kleine Entdecker 

Mit Mamas, Papas, Omas, oder Opas mit Kindern von zwei bis vier Jahren erkunden 

wir den Wald. Bei dieser kleinen Wald-Tour sind die Sinne gefordert; zudem gibt es 

wissenswerte Informationen über den Wald. 

Veranstaltung für Eltern/Großeltern mit Kindern von 2-4 Jahren.  

Beginn: 15:00 Uhr. Dauer: 1 1/2 Stunden. 

 

Mittwoch, 16.10.2024: Besinnliche Lichtwanderung  

Nehmen Sie sich eine kleine Auszeit von der Turbulenz des Alltags. Bei diesem Spaziergang 

in der Nacht gehen Sie alleine, oder als Familie mit ruhigem Schritt leise durch den Wald, 

lassen Sich von „Lichtpunkten“ leiten und genießen dabei die Ruhe des herbstlichen 

Waldes. An besonders erleuchtenden Punkten erwarten Sie kleine Lebensweisheiten in 

Spruchform, die Sie auf Ihrem Weg begleiten und zum Nachdenken anregen. 

Führung für Erwachsene und Familien mit Kindern ab 9 Jahren. 

Zwischen 19:00 Uhr und 19:30 Uhr können Sie vom Walderlebniszentrum aus starten und 

den vorbereiteten Rundweg begehen.  

Dauer des Rundwegs: ca. 1 Stunde. 

Warme Kleidung wird empfohlen! 

 

Freitag, 18.10.2024: Waldnaturschutz – Biotopbäume und Totholz im Wald  

Der herbstliche Wald regt zum Nachdenken über den Kreislauf des Lebens an. 

Um dafür einen Denkanstoß zu bekommen, besuchen wir heute junge und alte 

Bäume, die vor allem als Lebensraum für andere Lebewesen dienen - und 

abgestorbene Bäume, die intensiv das Waldleben bereichern.  

Führung für Erwachsene und interessierte Jugendliche. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 
Samstag, 19.10.2024: Waldretreat für Paare mit Ergotherapeut André Block 

Waldbaden – Achtsamkeitsübungen, um mit sich und der Natur in Verbindung zu 

kommen. Eine Auszeit vom Alltag und die Ruhe im Wald genießen.  

Körperübungen aus der TCM/Chi-Gong/Atemübungen, um wieder Energie 

aufzuladen und um einfache Übungen kennenzulernen für den Alltag.  

Methoden, um das Vertrauen und die Verbindung als Paar zu stärken – Bewusst die 

Basis für eine harmonische Beziehung schaffen. 

Anleitung von André Block mit Partnerin. 

Beginn: 15:30 Uhr. Dauer: 2 Stunden.  

Teilnehmerbeitrag: 30 € pro Paar  



Sonntag, 20.10.2024: Lyrische Baumreise  

Gönnen Sie sich heute einen besonderen Waldrundgang am Einsiedel. Der Wald ist 

ein Sinnbild für Ruhe und Erholung. Jeder Baum könnte aus seinem langen Leben 

berichten. Förster Wolfang Graf leiht bei dieser Führung einigen Bäumen seine 

Stimme und diese erzählen durch ihn aus ihrem Leben. Lyriker Andreas Arnold wird 

dabei zu Ehren der Bäume und zum Wohlgefallen der Zuhörer Lieder zu den einzelnen 

Bäumen vortragen. 

Barrierefreier Waldspaziergang für die ganze Familie. 

Festes Schuhwerk ist empfehlenswert! 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 1 1/2 Stunden. 

Teilnehmerbeitrag: 4 € pro Person, 8 € für Familien. 

 

Freitag, 25.10.2024: Waldnaturschutz - Die Sache mit der Jagd  

Zum Beginn der großen Herbstjagden in unseren Wäldern möchten wir Sie einladen 

Einblicke in die Jagd zu bekommen. Welche Wildtiere leben im Gramschatzer Wald 

und warum müssen einige von ihnen bejagt werden? Anschaulich erfahren wir von 

einem Förster Wissenswertes über unser heimisches Wild und warum 

verantwortungsvolle Jagd gelebter (Wald-)Naturschutz ist. 

Führung für Erwachsene und interessierte Jugendliche. 

Beginn: 15:00 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 

Sonntag, 27.10.2024: Artenvielfalt live - Baumfrüchte im Gramschatzer Wald 

Einige Bäume des Gramschatzer Waldes produzieren nicht nur Holz, sondern auch 

Früchte, die oft in Vergessenheit geraten sind. Wir werden einige dieser Bäume 

aufsuchen und Leckereien kosten, die aus deren Früchten und Säften hergestellt sind. 

Führung für Erwachsene und Familien mit Kindern ab 10 Jahren. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden.  

Materialkosten: 2 € je Teilnehmer. 

 
Montag, 28.10.2024: Waldwichtel in Not 

Der Winter steht bevor und die Behausungen der Waldwichtel wurden noch nicht 

wetterfest gemacht. Die Wichtel werden im Winter frieren und sich Husten und 

Schnupfen holen. Unterstützt die Wichtel durch den Bau von wetterfesten 

Unterkünften im Wald. Durch Erzählungen aus dem Wichtelleben stimmen wir uns auf 

die Bedürfnisse dieser kleinen Wesen ein, suchen nach ihnen im Unterholz und bauen 

ihnen anschließend neue kuschelige Behausungen aus Naturmaterialien an einem 

märchenhaften Waldort. 

Führung für Familien mit Kindern von 4 bis 8 Jahren. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 1 1/2 Stunden. 

 
Dienstag, 29.10.2024: Historische Baumfällung  

Zwei erfahrene Waldarbeiter zeigen Ihnen die Fällung und Aufarbeitung eines 

Baumes aus der Zeit, als die Motorsäge noch nicht im Wald eingesetzt wurde.  

Beim Entasten und Entrinden können Sie selbst Hand anlegen. Die Veranstaltung mit 

Geschichten über die alte Zeit lassen wir am Lagerfeuer ausklingen. 

Führung für Interessierte.  

Beginn: 10:00 Uhr. Dauer: 1 1/2 Stunden. 



Mittwoch, 30.10.2024: Holzmacher-Mahlzeit am Lagerfeuer  

Wie vor 60 Jahren gehen wir in den Wald, um Brennholz zu schlagen. Danach 

stärken wir uns mit einer deftigen Holzfäller-Mahlzeit, die wir auf dem offenen  

Lagerfeuer zubereiten. Wir wünschen allen einen guten Appetit!  

Aktivität für Kinder ab 8 Jahren.    

Beginn: 10:00 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

Materialkosten: 3 € je Teilnehmer. 

 
Donnerstag, 31.10.2024: Halloween - Eine Wanderung von der Dämmerung in die 

Nacht  

Was passiert, wenn es Nacht wird im Wald? Wird der Wald noch unheimlicher in der 

Nacht vor Allerheiligen? Probieren Sie es aus! Erleben Sie bei einer Nachtwanderung 

den Wald, garniert mit überraschenden Momenten. Zum Abschluss gibt es 

Blut(orangen)-punsch mit knochentrockenen Keksen bei Höllenfeuer am 

Walderlebniszentrum. 

Führung für Familien mit Kindern ab 6 Jahren. 

Beginn: 17:30 Uhr. Dauer: ca. 2 Stunden. 

Materialkosten: 2 € pro Teilnehmer.  
Anmeldung wegen der begrenzten Teilnehmerzahl unbedingt erforderlich! 

 

 

Freitag, 01.11.2024: An „Allerheiligen“ bleibt das Walderlebniszentrum Gramschatzer 

Wald geschlossen! 
 
 

Sonntag, 03.11.2024: Gramschatzer Waldschätze – Wanderung zum „Wolfsbild“  

Bei einer Herbstwanderung besuchen wir das „Wolfsbild“, einem über 300 Jahre alten 

Bildstock mit herrlichem Ausblick über Rimpar bis in den Steigerwald. Wir erfahren 

dort, was der Legende nach zu der Aufstellung geführt hat, sowie Einiges zur Biologie 

der Wölfe. Auf der Waldwanderung erfahren Sie auch Interessantes zu Wald und 

Forstwirtschaft. 

Wanderung für Geübte. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 3 Stunden. 

 

Montag, 04.11.2024: Sternengucken im Gramschatzer Wald 

Inmitten des Gramschatzer Waldes kann man einen großen und einen kleinen 

Bären sehen, aber nicht im dunklen Wald, sondern am Himmelszelt – ein Blick in die 

Tiefen unserer Galaxie inklusive. Simon Manger, ein Astronom aus Leidenschaft, wird 

Sie in die Geheimnisse der Astronomie einweihen und Ihnen erklären, warum selbst 

im Gramschatzer Wald die Lichtverschmutzung eine Rolle beim Sternengucken 

spielt. 

Veranstaltung für kleine und große Sternengucker ab 10 Jahren. 

Warmes Schuhwerk und Kleidung anziehen und wenn möglich, ein Fernglas 

mitbringen! 

Beginn: 18:00 Uhr. Dauer: 1 1/2 Stunden. 

 



Freitag, 08.11.2024: Bäume des Waldes erkennen und nutzen  

Im Gramschatzer Wald sind auf kleinem Raum viele der in Deutschland heimischen 

Baumarten zu finden. Bei diesem Waldrundgang werden die Erkennungsmerkmale 

von Speierling, der „schönen Else“ und anderer Baumarten vorgestellt. Neben 

Informationen über die vielfältige Holznutzung wird auch darauf eingegangen 

welche Baumarten am ehesten dem Klimawandel standhalten werden.  

Führung für Erwachsene und interessierte Jugendliche. 

Beginn: 14:15 Dauer: ca. 1 1/2 Stunden. 

 

Sonntag, 10.11.2024: Gramschatzer Waldschätze – Wanderung zum „Ochsenhäusle“  

Im Gramschatzer Wald gibt es viele interessante und historische Orte. Heute wollen 

wir das „Ochsenhäusle“ im Ochsengrund besuchen. Auf dem Weg erhalten Sie 

Informationen zu Wald und Forstwirtschaft früher und heute, sowie zur Geschichte des 

turmähnlichen Gebäudes inmitten des Waldes. Wir werden auch einen Blick in das 

Innere dieses alten Gemäuers werfen können. 

Wanderung für Geübte. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: ca. 2 1/2 Stunden. 

 

Donnerstag, 14.11.2024: Herbstzeit – Holzerntezeit 

Bei einem Waldbegang erfahren Sie, warum und wie Wälder bei uns bewirtschaftet 

werden. Während der Führung können Sie bei einer Baumfällung durch Waldarbeiter 

zuschauen. Dabei erfahren Sie, durch welche Arbeitsweise und 

Sicherungsmaßnahmen versucht wird diese gefahrengeneigte Tätigkeit unfallfrei 

auszuüben. 

Führung für Erwachsene und Jugendliche. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: ca. 2 Stunden. 

 

Donnerstag, 21.11.2024: Bäume des Waldes erkennen und nutzen  

Fichte sticht, Tanne nicht. Durch einfache Merkmale lernen Sie heute die häufigsten 

Baumarten des Gramschatzer Waldes kennen. Wir zeigen Ihnen, wie man sie 

unterscheidet und welchen Nutzen der Mensch aus den jeweiligen Bäumen ziehen 

kann.  
Führung für Erwachsene und interessierte Jugendliche. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sonntag, 24.11.2024: Aktivität im Naturwaldreservat Waldkugel zwischen Heidingsfeld 

und Reichenberg: 

 

Waldnaturschutz: Naturwaldreservat Waldkugel - Ein ökologisches Kleinod in 

Großstadtnähe 

Heute laden wir Sie zu einem besonderen Waldspaziergang ein. Denn nur 5 Kilometer 

vom Zentrum Würzburgs entfernt überlassen wir Menschen auf einer 70 Hektar 

(= 700.000 Quadratmeter) großen Fläche den Wald sich selbst. Es muss nicht immer 

Afrika, Amerika, oder Asien sein - hier entsteht Ihr Urwald vor der eigenen Haustüre. 

Gehen Sie mit uns auf Entdeckungsreise und staunen Sie. 

Achtung: Treffpunkt ist zwischen Heidingsfeld und Reichenberg unter der  

B-19 Brücke am Parkplatz an der Bahnunterführung; Beschilderung 

“Naturwaldreservat Waldkugel“ beachten! Eine Bushaltestelle der Linie 311 oder 312 

befindet sich in unmittelbarer Nähe. 

Führung für interessierte Waldliebhaber. 

Beginn: 14:30 Uhr. Dauer: 2 1/2 Stunden. 

Festes Schuhwerk wird empfohlen! 

 

 

Mittwoch, 27.11.2024: Waldnaturschutz – Försterblick  

Begleiten Sie einen Förster in die Welt der Waldbewirtschaftung und erfahren Sie, 

dass Ökologie und Ökonomie im Wald wichtige Themen sind, die ständig in eine 

nicht immer einfache Balance zu bringen sind. 

Führung für Erwachsene und interessierte Jugendliche. 

Beginn: 15:00 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 

Mittwoch, 04.12.2024: Waldwerkstatt - Räuchermännchen basteln  

In unserer Waldwerkstatt könnt Ihr aus Tontöpfchen und Naturmaterialien 

Räuchermännchen basteln. Diese könnte Ihr verschenken, oder als Duftspender für 

Euch benutzen. 

Aktivität für Kinder ab 9 Jahren.  

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

Materialkosten: 4 € je Räuchermännchen. 

Da nur eine begrenzte Anzahl teilnehmen kann, ist die Anmeldung besonders 

wichtig! 

Sonntag, 08.12.2024: „In dulci jubilo“ – Unser eigener Weihnachtsengel 

Weihnachten steht vor der Tür und die Weihnachtsmärkte locken – doch heute 

wollen wir uns von diesem Trubel fernhalten. In der vorweihnachtlichen Stille des 

Gramschatzer Waldes wollen wir unseren eigenen Weihnachtsengel basteln. 

Beginn: 15:00 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

Materialkosten: 4 € je Engel. 

 

 

 

 

 

 



Mittwoch, 11.12.2024: Brotzeitbrettchen mit Brandmalerei 

Holz ist ein wunderbarer Werkstoff, der sich gut bearbeiten lässt und aus dem man 

langlebige und schöne Gebrauchsgegenstände fertigen kann. Heute verschönern 

wir ein Brotzeitbrettchen aus Holz mit Brandmalerei. Der Fantasie sind dabei keine 

Grenzen gesetzt und vielleicht habt Ihr dann schon ein schönes Geschenk für 

Weihnachten. 

Aktivität für Erwachsene, Jugendliche und Kinder ab 8 Jahren.  

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

Materialkosten: 4 € je Brettchen. 

 

Sonntag, 15.12.2024: 3. Advent - Waldweihnacht im Gramschatzer Wald  

Wir stimmen uns auf das Weihnachtsfest ein. Gemeinsam wandern wir durch den 

Wald und erfahren dabei, wie z.B. Reh, Wildschwein, oder Fuchs die kalte Jahreszeit 

überstehen. Anschließend schmücken wir Weihnachtsbäume für die Tiere des 

Waldes. Die Führung lassen wir mit wärmenden Schwedenfackeln vor dem 

Walderlebniszentrum gemütlich ausklingen. 

Führung für Familien mit Kindern ab 4 Jahren. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 1 1/2 Stunden. 

Wir bitten, dass jede Familie einen kleinen Korb, oder Tasche mit Köstlichkeiten, wie 

Meisenknödel, Nüsse, usw. für die Tiere des Waldes mitbringt, am Besten schon 

vorbereitet zum Aufhängen.  

 

 

Das Walderlebniszentrum Gramschatzer Wald ist vom Samstag, den 21.12.2024 bis 

einschließlich Samstag, den 11.01.2025 geschlossen! 

 

 

Sonntag, 12.01.2025: Wanderung ins Neue Jahr 

Nach Weihnachtsbraten und Neujahrsschmaus tut Bewegung gut. Deshalb können 

Sie heute mit uns wandern und dabei Wissenswertes über den Lebensraum Wald 

erfahren. Bei einer Runde, bei der wir auch sehr alte Bäume sehen werden, erhalten 

Sie Eindrücke von einigen ökologisch besonders wertvollen Orten des Gramschatzer 

Waldes!  

Bitte festes Schuhwerk und dem Wetter entsprechende Kleidung tragen! 

Wanderung für Geübte. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 

Mittwoch, 22.01.2025: Bäume des Waldes im Winter erkennen  

Fichte sticht, Tanne nicht. Durch einfache Merkmale lernen Sie heute die häufigsten 

Baumarten des Gramschatzer Waldes kennen. Im Winter ist es besonders schwer die 

Laubbäume ohne Blätter zu erkennen. Wir zeigen Ihnen wie man sie unterscheidet 

und welchen Nutzen der Mensch aus den jeweiligen Bäumen ziehen kann.  
Führung für Erwachsene und interessierte Jugendliche. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 

 

 

 



Sonntag, 26.01.2025: Besinnlicher Winterspaziergang  

Die Ruhe des Waldes wird Ihnen helfen längst vergessene Wintergefühle in Erinnerung 

zu rufen. Sie werden bewusst und ohne Hast unter fachkundiger Führung eines 

Waldpädagogen durch den Winterwald geführt. Bei diesem Spaziergang werden Sie 

auch auf „echte“ Tannen treffen und der aromatische Geruch der tiefgrünen Nadeln 

wird Gefühle aus alten Zeiten hervorrufen. 

Führung für Erwachsene. 

Beginn: 14:15 Uhr. Dauer: 2 Stunden. 

 
 


